
ブロッコリースプラウト栽培 

   組  番 氏名   

作品写真 ・生育調整のため箱をかぶせ、適当なサイズになったら光をあてます。 

・生育の調整がわかるような写真またはスケッチ。 約７日で収穫できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① かいわれ栽培のポイント 

・種とスポンジがいつも湿っていること。霧吹きじゃなくてもいいが、水をためて腐らせない。 

 ・10cm くらいになったら、光を当てて変化を見る。清潔ならよく洗って食べられます。 

② 観察記録 

    

    

 

    

 

    

 

③ 感想など 

 

  

 

  

 

  

 


